
Gezinsbond afdeling Lede 

                                            
 

Beste gezinsbondleden 
 
In de stilte van de nacht 
vindt een wonder vaak de kracht 
Woorden broos en zacht 
een kind dat naar je lacht 
een klein gebaar in een dierbaar moment 
een schouderklopje ... ik ben blij dat je bent 
Een licht fel en verwarmend in de duisternis 
dat hopelijk voor jullie in het nieuwe jaar 
hartverwarmend is. 
 
Wij wensen jullie als bestuur van de gezinsbond een 
fantastisch 2019! 
 

Katrien Goeman – voorzitter 
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Een gezonde geest in een gezond lichaam is ook voor de Gezinsbond geen 
ijdele slogan. Daarom tekent onze volleybalclub iedere zondagmorgen present 
in de sporthal “ den ommegang”, waar er tussen 09 en 11 uur een balletje 
geslagen wordt -, met nadien vrijblijvend een “nabespreking” in de cafetaria. 
 
Tijdens de zomermaanden Juli en Augustus verkennen wij dan de omgeving 
met de fiets en dit in samenwerking met het Davidsfonds. Hiervoor starten wij 
op de markt elke dinsdag om 19 uur, waar wij na een rustige fietstocht met 
tussenstop, rond 21.30 uur terugkeren. 
 
Met de fusie Lede leren wij ook onze kleuters hun watervrees overwinnen door 
jaarlijks 2 sessies van 8 lessen te organiseren voor 
watergewenning/kleuterzwemmen. De eerstkomende reeks start op woensdag  
23/01/2019 en eindigt 8 weken later,telkens op woensdag. 
 
Voor info van onze sportactiviteiten kan je steeds terecht op 0477/59 87 49 
 

 

Iedereen die een beetje sportief en/of sociaalvoelend is kan dus steeds bij ons 

terecht! 
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WATERGEWENNING en KLEUTERZWEMMEN  

Voorjaar 2019 

 
Doelgroep: Kleuters vanaf 3 jaar tot 6 jaar. 

 
Locatie: Gemeentelijk overdekt zwembad ‘De Warande’ te Wetteren. 

 
Tijdstip: 8 lessen telkens op woensdag, tussen 16u30 en 18u00, vanaf 23/01/2019 tot 

20/03/2019, 
 

geen les op 06/03/2019. 
 
Praktisch: 3 groepen volgens leeftijd en ervaring: watergewenning beginners ( 16u30 – 

17.00) , 
 

watergewenning gevorderden (17.00 – 17.30) en kleuterzwemmen (17.30 – 18.00). 
 

Prijs: € 40,00 voor leden van de Gezinsbond; € 50,00 voor niet-leden *. 
 

Wie deelgenomen heeft aan de najaarssessie 2018 is nog verzekerd tot eind 2019 en 
betaalt € 33 als 

 
lid en € 43 als niet-lid. 

 
Inbegrepen: inkom zwembad, lesgever, verzekering en badmuts. 

 
Inlichtingen: Triest Aimé, Olmendreefrede 20, Lede, tel. 0477/59 87 49 

 
aime.triest@belgacom.net 

 
Inschrijven kan tot 16/01/2019 of tot volzetting van de groepen. Vervroegde afsluiting mogelijk 

indien het aantal gegadigden > 10 per groep. Inschrijving is definitief na betaling van het 

verschuldigde bedrag op rekening van Gezinsbond VZW – Fusiecomité BE58 9796 5721 1579 

 
Naam : . ………………………………….. . . . . . . . . . . . . . .. (M/V) . Geboortedatum : . . . . . . . .. . 

 
Adres : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . ………………………………………… 

 
Lidnummer Gezinsbond : . . . . . . . . . / . . . . . . . ./ . . . . . . . . 

 
Telefoon / GSM : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
E-mailadres : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
O watergewenning beginners O watergewenning gevorderden O kleuterzwemmen 

 
 
*Niet-leden van de Gezinsbond kunnen zich lid maken (lidmaatschap geldig tot eind 2019) door 

bijbetaling van € 40 lidgeld en dan genieten van de leden prijs. 
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Uw lidgeld is een goede investering  
 
Je helpt er alle gezinnen mee, bij het verdedigen van hun belangen 
en profiteert tevens van allerlei voordelen, waardoor het lidgeld zich zelf 
terugbetaalt. Een greep uit de spaarmogelijkheden vind je 
hieronder 
 
Kortingskaarten NMBS 
 

Rechthebbenden, die de kortingskaarten met vervaldag 31/12/2018 nog niet hernieuwd 
hebben,  gaan best snel tot actie over. Alle info over wie rechthebbend is, vind je op 
www.gezinsbond.be onder ledenvoordelen. Hier kan je ook het aanvraagformulier 
downloaden. Het ingevulde formulier bezorg je,  samen met de nodige studieattesten en € 6, 
aan A Triest, Olmendreefrede 20, 9340 Lede.  
Inlichtingen: 0477/59 87 49. 
 
Sparen met de lidkaart 
 

Overhandig je lidkaart bij de aangesloten handelaars. De korting wordt automatisch 
opgeladen in je elektronische portemonnee. Het gespaarde bedrag kan je in schijven van  
€ 10 gebruiken bij volgende aankopen. Waar je precies kan sparen vind je op 
www.gezinsbond.be onder de rubriek “ledenvoordelen”. Wij zijn blij te kunnen melden dat 
je in Lede niet enkel meer bij Brantano, maar ook bij “Fietsen Geert” en “Shoes, Bags & So” 
met je lidkaart kan sparen.  
Gebruik zeker ook je bonnenboekje. Hierin staan bonnen die eenmalig recht geven op een 
dubbele korting (meestal 10 %).Ook in “De Bond” en op de website vind je regelmatig 
interessante aanbiedingen met korting op vertoon van uw lidkaart. 
Tenslotte is er ook nog een verkooppunt voor GSM kaarten, NMBS passen, lijnkaarten en 
filmcheques, die met korting aangeboden worden. 
Verkoopspunt: Aimé Triest, Olmendreefrede 20, 9340. tel: 0477/59 87 49.  
    Aankoopprijs    korting 
Pay and go     € 15,00      € 0,60 
Tempo    € 15,00       € 0,60 
Bioscoopcheque kinepolis*   € 11,05      € 2,00  
NMBS passen*                      5 % 
Lijnkaart*       € 16,00      € 1,60 
 
*enkel op bestelling (wachttijd 1 à 2 weken) 
Bioscoopcheques voor Ciné-Aalst zijn niet meer te bekomen en worden vervangen door een directe 
korting van 1 €, bij vertoon van de lidkaart aan de kassa of bestelling via de website van Ciné-Aalst. 
 
Het gewest organiseert jaarlijks 2 tombola’s, gebaseerd op de afnamen uit de elektronische 
portemonnee, dus hoe meer je spaart hoe groter de kans om extra kortingbonnen te winnen. 
 

http://www.gezinsbond.be/
http://www.gezinsbond.be/
tel:0477/59
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JONGE HELDEN 

 

 

Kinder 

 

workshops 

 
 
 
 

I 
 

 

ZAAL DE BRON 
 

KERKEVIJVERSTRAAT 19A 
 

LEDE 
 

AANVANG : 14.30 UUR 
 

INSCHRIJVEN VERPLICHT ! 
 

0473 29 38 72 

 
 

3 april Paasworkshop 
 

23 oktober Halloween 
 

18 december Kerstworkshop 

 
 

Deelname in de kosten 10 € 
 

( les-materiaal-drankje-snoepje) 
 

Doelgroep : 8 tot 12 jaar 
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Gezocht: gemotiveerde baby-sitters! 

 

 

 

Je bent jong en je wil wat (zakgeld)? 

Wij zoeken gemotiveerde jongeren die willen gaan babysitten bij jonge en iets minder jonge 

kinderen. 

Wat verwachten wij: 

- je hebt zin voor verantwoordelijkheid 

- je kan goed overweg met kinderen 

- je komt afspraken stipt na 

- je wil ook op weekendavonden werken 

- je bent 15 jaar of ouder 

extra pluspunten: 

- je bent creatief en je kan met de kinderen tekenen en knutselen 

- je houdt van spelen, spelletjes en grapjes 

Wij bieden: 

- een leuke zakcent 

- een verzekering voor de babysitter 

- regelmatige opdrachten bij fijne kinderen 

- kans tot werken in de opvang op de tweedehandsbeurs, paasontbijt en andere activiteiten. 

Hebben wij je interesse kunnen prikkelen? 

Dan hebben we goed nieuws! 

Neem snel contact op met Katrien Goeman. Zij zal je verder alle info geven en zorgt dat je 

dan snel aan de slag kan! 

0479/91 20 00 
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KINDEROPPASDIENST 
 

OPGELET vanaf 1 januari 2019 zijn er nieuwe tarieven ! 
 

 
Er wordt bij het tarief van de oppas ook altijd een ‘credit’ bijgerekend. Dit 

dekt de kosten voor de verzekering van de oppas en voor de werking van 
de plaatselijke dienst.  

 

De gezinsbond van Lede beschikt over een kinderoppasdienst. 

Bereikbaar op 0479/91 20 00 of kod_lede@hotmail.com 

Contactpersoon : Katrien Goeman, Bambochtweg 10, 9340 Lede. 

Hou er wel rekening mee om na 19 uur te bellen of in het 

weekend, en dat minstens 3 dagen op voorhand. 

Heb je voor het eerst een oppas nodig? Ga eens bij Katrien langs, ze zal 
enkele vragen stellen om een beeld te kunnen vormen van jouw gezin. 

Jouw input is belangrijk want via deze informatie kunnen de meest 
geschikte kinderoppassers ingeschakeld worden. De kinderoppassers zijn 

geen personeelsleden van de Gezinsbond. Het zijn meestal studerende 

jongeren en dat brengt enkele beperkingen met zich mee. Tijdens 
examenperiodes en overdag op schooldagen is het soms moeilijk een 

oppas te vinden. 
Hou er rekening mee dat een kinderoppas enkel op je eigen kinderen past 

en geen huishoudelijke of andere familiale taken verricht. 
 

 
 

 Vanaf 2019 

Eén uurtarief 5 euro/uur 

Overnachting ( van 22 tot 8 uur + ontbijt) 25 euro 

Minimumvergoeding (minder dan 2 uren) 10 euro 

Verzekering/credit 2 euro 

mailto:kod_lede@hotmail.com
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Paasontbijt Gezinsbond Lede – 2018 
 
We mochten op deze editie alweer heel wat gezinnen ontvangen. De Gezinsbond 
biedt ieder jaar op paasmaandag een ontbijt aan voor hun leden aan een 
democratische prijs. We zorgden voor lekkere ontbijtkoeken en broodjes maar ook 
zelfgemaakte krentenbroden en notenbroden kon je er smullen. Er was een groot 
aanbod beleg, spek en eitjes, fruit en kazen.  
De flessen cava stonden koel en werden gesmaakt. De koffie geurde heerlijk en de 
sfeer was gezellig en heel gemoedelijk.  
De komst van de paashaas is het toppunt van de dag! De paashaas deelde aan alle 
aanwezige kinderen een zakje chocolade eitjes uit.  
 
Geniet met ons nog eens mee van deze fijne activiteit. Uiteraard hopen we dat we 
jullie in 2019 terug mogen verwennen! (Katleen) 
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Workshops voor groot en klein 
 
Onder leiding van Marcia gaan er doorheen het jaar verschillende workshops door. 
Op onze Facebookpagina kan je regelmatig onze aankondigingen hiervan opvolgen. 
Deze sessies hebben telkens veel succes en wil je er graag aan deelnemen dan is 
snel zijn vaak de boodschap!  
 
 
Raadpleeg de agenda en FB voor de volgende workshops!  
 
 
Geniet van de beelden uit enkele workshops. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Paasworkshop voor kinderen 
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juwelen maken met koffiecups 
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 Kinderbijslag 
 

 

Door de overheveling van de bevoegdheid van federaal naar Vlaams niveau, zijn de regels 

voor het toekennen van de kinderbijslag per 01/01/2019 grondig gewijzigd. Indien je  vragen 

hebt over de gevolgen hiervan  en het standpunt van de Gezinsbond kan je terecht op de 

sociaal juridische dienst die je bereikt via telefoon: 02/507 88 66 of per mail op 

sociaaljuridischedienst@gezinsbond.be. 

 

 

-------------------------------------------------------------------------- 

VOLG ONS OP FACEBOOK! 

Via Facebook blijf je op de hoogte van alles wat de Gezinsbond nationaal en Gezinsbond 

Lede doet.  

Wij hebben momenteel over de 600 volgers!  

Dat is al super!  

Op naar de 700!? 

 

 

mailto:sociaaljuridischedienst@gezinsbond.be
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De Grootouders- en Seniorenactie (GOSA) is er voor gezinnen van wie de kinderen 
de deur uit zijn: een ruim doelpubliek met een veelheid aan vragen en wensen. 
GOSA wil er ook voor je zijn als je een kleinkind verwacht. Als grootouder kan je een 
Brief aan Jonge Grootouders ontvangen.  

Zit je met vragen als ‘kan ik mijn kleinkinderen blijven zien als de ouders scheiden’ of 
‘mogen grootouders kinderen belonen voor een goed rapport’, kijk dan eens op 
https://www.goedgezind.be/55-plussers/ voor informatie en leuke artikels op jouw 
maat.  

In bijna alle gewesten zijn er voor 55+’ers gezellige ontmoetings- en 
ontspanningsmomenten, sportieve (club)activiteiten, vakantiemogelijkheden én 
gerichte vormingskansen. 

Voor meer informatie over de activiteiten van Gewest Aalst kan je terecht bij :  
 

 

Gezinsbond vzw 
Gewest Aalst 
Secretariaat: Vanden Bossche Filip 
Email: filip.van.den.bossche1@telenet.be 
Tel: 055/427486 
GSM: 0468/118313 
  

 

 
 

 

mailto:filip.van.den.bossche1@telenet.be
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BESTUURSLEDEN 
 
 
 
Aimé TRIEST Olmendreefrede 20  053 805244 

bestuurslid, verkooppunt, gezinsvakantie en -sport 
Caroline DE BOSSCHERRammelstraat 96  053 419298 

bestuurslid, redactie   

Hubert TOPKE Br. de Saedeleerstraat 8  053 414740 
bestuurslid, pr-verantwoordelijke   

Karolien DEZEURE Oude Wichelsesteenweg 27  053 701120 
bestuurslid   

Katleen VAN HOECKE Leedsesteenweg 200, Erpe  053 807419 
                         bestuurslid, Facebook  

Katrien GOEMAN Bambochtweg 10  053 807017 
voorzitter, kinderoppasdienst  0479 912000 

Katrien HEIRMAN Spoorstraat 6  053 809391 
bestuurslid   

Leentje MICHIELS Hoogveld 28  053 416775 
bestuurslid, onthaalverantwoordelijke  

Liliane BAEYENS Reymeersstraat 34  053 804244 
                         bestuurslid, crefi   

Magda DE RICK Suikerstraat 102  053 804573 
bestuurslid   

Marcia VAN DEN EECKHOUT Grote Kapellelaan 115  0473 293872 
secretaris, ledenadministratie, verantwoordelijke scw en crefi  

Martine DE CORTE Heiplasstraat 61  053 800632 
penningmeester   

Nieke VAN VAERENBERGH Poortseweg 7  053 810788 
bestuurslid   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Werkten mee aan deze publicatie : Aimé Triest, Katrien Goeman, Marcia Van Den 
Eeckhout, Katleen Van Hoecke, Caroline De Bosscher 
V.u. : Caroline De Bosscher, Rammelstraat 96, 9340 Lede








 


